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 مدیرکل ورزش و جوانان استان یزد با قدردانی از پیگیری‌های مسئولان استان در پرونده سهمیه آسیایی باشگاه چادرملو اردکان، 
از دادستان عمومی و انقلاب یزد خواست به عنوان مدعی‌العموم به این پرونده ورود کرده و ابعاد آن را به صورت دقیق بررسی 
کند تا در صورت احراز هرگونه تخلف یا قصور، با عوامل آن برخورد قانونی و قاطع صورت گیرد.سید احمد هاشمی با اشاره به 
پیگیری‌های انجام شده در موضوع معرفی نماینده ایران به رقابت‌های آسیایی، اظهار کرد: لازم می‌دانم از تلاش‌ها و پیگیری‌های 
استاندار محترم یزد، معاون محترم سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار و نماینده محترم مردم اردکان در مجلس شورای اسلامی 
که در دفاع از حقوق باشگاه چادرملو و ورزش استان با جدیت موضوع را دنبال کردند، صمیمانه قدردانی کنم.وی افزود: به عنوان 
نماینده جامعه ورزش و جوانان استان یزد، از دادستان محترم عمومی و انقلاب یزد به عنوان مدعی‌العموم درخواست دارم با ورود 
به این پرونده، تمامی ابعاد و روند تصمیم‌گیری و مکاتبات انجام‌شده را مورد بررسی قرار دهند تا در صورت احراز هرگونه تخلف، 

قصور یا تضییع حقوق، با عوامل و مقصران احتمالی مطابق قانون برخوردی قاطع و شفاف صورت گیرد.

رئیس کمیسیون امور داخلی کشور و شوراهای مجلس:

 محکوم کردن دفاع مشروع ایران
نشانه استانداردهای دوگانه تروئیکای اروپایی است

درخواست مدیرکل ورزش و جوانان یزد از دادستان:

 پرونده سهمیه آسیایی چادرملو بررسی شود

یک مسئول در آموزش و پرورش 
استان خبر داد

ممنوعیت اجبار در تغییر 
لباس فرم مدارس یزد

مربیان  و  اولیا  انجمن  اداره  رئیس   
استان  پرورش  و  آموزش  کل  اداره 
از  پرهیز  لزوم  بر  تأکید  ضمن  یزد 
تغییر طرح، رنگ و مدل لباس فرم 
مدارس، از اختیاری بودن تهیه لباس 
فرم جدید خبر داد و بر نظارت دقیق 
و  تولیدکنندگان  انتخاب  فرآیند  بر 

نرخ‌گذاری قانونی تأکید کرد.
با  گفت‌وگو  در  پوررنجبر  محسن 
ایسنا اظهار کرد: به مدیران مدارس 
و انجمن‌های اولیا و مربیان توصیه 
شده است حتی‌المقدور از تغییر طرح، 
رنگ و مدل لباس فرم دانش‌آموزان 
گذشته  تحصیلی  سال  به  نسبت 

خودداری کنند.
لباس  که  دانش‌آموزانی  افزود:  وی 
سایز،  نظر  از  آنان  قبل  سال  فرم 
مناسب  استفاده  شرایط  و  کیفیت 
تحصیلی  سال  در  می‌توانند  باشد، 
استفاده  لباس  همان  از  نیز  جدید 

کنند.
تهیه  که  این  بر  تأکید  با  پوررنجبر 
اجباری  دانش‌آموزان  فرم  لباس 
به‌منظور  کرد:  تصریح  نیست، 
دانش‌آموزان  رضایت‌مندی  افزایش 
کاهش  همچنین  و  آنان  اولیای  و 
تهیه  روند  در  احتمالی  آسیب‌های 
لباس فرم، تمامی فرآیندهای مربوط 
باید  توزیع  و  سفارش  انتخاب،  به 
مطابق با قوانین، مقررات مصوب و 
شیوه‌نامه‌های ابلاغی وزارت آموزش 

و پرورش انجام شود.
رئیس اداره انجمن اولیا و مربیان اداره 
کل آموزش و پرورش استان در ادامه 
خاطرنشان کرد: تولیدکنندگان مجاز 
لباس فرم دانش‌آموزی پس از طی 
مراحل قانونی و اخذ مجوزهای لازم 
فرآیند  و  معرفی شده‌اند  مدارس  به 
تعیین و ابلاغ نرخ مصوب لباس فرم 
نیز با هماهنگی دستگاه‌های ذی‌ربط 

در حال انجام است.
پوررنجبر در پایان با تأکید بر ضرورت 
حمایت از خانواده‌ها و رعایت حقوق 
دانش‌آموزان، گفت: پس از تصویب 
نرخنامه  فرم،  لباس  نرخ  نهایی 
ادارات آموزش و پرورش  رسمی به 
مدارس  و  مناطق  شهرستان‌ها، 
تمامی  و  شد  خواهد  ابلاغ  استان 
به  موظف  تولیدکنندگان  و  مدارس 

رعایت دقیق آن هستند.

    دریچه

رییس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی یزد:

»از ما ساخته نیست« نباید به 
فرهنگ مدیریتی تبدیل شود

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی یزد تشریح کرد؛

 نارسایی قلب؛ از شناسایی 
علائم تا درمان‌های نوین

وزير راه و شهرسازی:  جنگ امروز،«جنگ کریدورها«استوزير راه و شهرسازی:  جنگ امروز،«جنگ کریدورها«است

 آغاز عملیات اجرایی نخستین آزادراه  آغاز عملیات اجرایی نخستین آزادراه 
استان یزد پس از استان یزد پس از ۱۶۱۶ سال انتظار سال انتظار
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آغاز عملیات اجرایی نخستین آزادراه استان یزد پس از ۱۶ سال انتظار
وزير راه و شهرسازی:  جنگ امروز،«جنگ کریدورها«است

راه و شهرسازی در سفر یک  وزیر  وزیر 
یزد،  بزرگراه  اولین  افتتاح  برای  یزد  به  روزه 
کریدورهای  استراتژیک  اهمیت  بر  تأکید  ضمن 
وزارتخانه  این  اصلی  اولویت  کشور،  حمل‌ونقلی 
با  جنگ‌کریدورها  در  آزادراهی  شبکه  تکمیل  را 

مشارکت بخش خصوصی عنوان کرد.

به گزارش مردم یزد، فرزانه صادق، در مراسم 
مهریز،  ـ  اردکان  آزادراه  اجرایی  عملیات  آغاز 
بخشی از آزادراه نطنز ـ نایین ـ اردکان ـ مهریز 
»جنگ  را  امروز«  »جنگ  سیرجان  ـ  انار  ـ 
کریدورها« توصیف کرد و گفت: دشمن درصدد 
است نه تنها در داخل کشور بن‌بست ایجاد کند، 
بلکه ارتباطات ایران با سایر کشورها را نیز قطع 
نماید. از این رو، وظیفه مجموعه وزارت راه و 
شهرسازی، مرمت سریع این مسیرها و مقابله با 

این اقدامات است.
وی با بیان اینکه طرح های آزادراهی با مشارکت 
باید  افزود:  شود،  می  احداث  خصوصی  بخش 
باشیم.  پایبند  مردم  به  شده  داده  وعده‌های  به 
با اشاره به تفویض اختیارات  وزیر راه، همچنین 
حوزه  در  تام  اختیار  واگذاری  از  استانداران،  به 
مولدسازی برای تأمین زیرساخت‌های مسکن خبر 
داد و ابراز امیدواری کرد حضور میدانی استانداران 

به تسریع در رفع مشکلات منجر شود.

وزیر  از  يزد  استاندار  ️درخواست   
و  راه  وزارت  ظرفیت‌های  و  راه:منابع 
شهرسازی در اختیارات استان قرار گیرد

 ۷۰ حدود  بینی  پیش  از  یزد  استاندار  ادامه  در 
همت سرمایه‌گذاری اولیه برای آغاز پروژه آزادراه 
آزادراه  اجرای  و گفت:  داد  مهریز خبر  ـ  اردکان 
۱۳۰ کیلومتری یزد منجر به کاهش زمان سفر، 

مصرف سوخت و تصادفات جاده‌ای خواهد شد.
بابایی  در این نشست، وزارت راه  محمد رضا 
سراسر  در  فعال  کارگاه  یک  را  شهرسازی  و 
از  اظهار کرد: بخش عمده‌ای  و  دانست  ایران 
پروژه‌های فعال در نقاط مختلف استان یزد در 
با  است.وی  شهرسازی  و  راه  و  عمرانی  حوزه 
بیان اینکه اجرای آزادراه اردکان مهریز از ابتدای 
دولت چهاردهم در دستور کار استان قرار داشته 
آب،  انتقال  پروژه‌های  همچنین  گفت:  است، 
نهضت عدالت آموزشی، نیروگاه‌های خورشیدی 
و نهضت ملی مسکن در استان یزد با جدیت 
دنبال می‌شود.محمدرضا بابایی با اشاره به تاخیر 
۱۶ ساله در اجرای پروژه آزادراه اردکان ـ مهریز 
تصریح کرد: خوشبختانه با پیگیری‌های مجدانه 
شورای  مجلس  نمایندگان  و  استان  مدیران 
اسلامی این پروژه‌ پس از سال‌ها وقفه، امروز 

وارد مرحله اجرا شده است.
عالی‌ترین مقام اجرایی استان یزد از پیش بینی 

آغاز  برای  اولیه  سرمایه‌گذاری  همت   ۷۰ حدود 
گفت:  و  داد  خبر  مهریز  ـ  اردکان  آزادراه  پروژه 
بخش  طریق  از  منابع  درصد  اساس ۵۸  این  بر 
تأمین  دولت  سوی  از  درصد   ۴۲ و  خصوصی 

می‌شود. 
آزادراه  اجرای  کرد:  عنوان  ادامه  در  یزد  استاندار 
به کاهش  اردکان-مهریز منجر  ۱۳۰ کیلومتری 
تصادفات جاده‌ای  و  زمان سفر، مصرف سوخت 
حمل  تسهیل  و  ترانزیت  ظرفیت  افزایش  نیز  و 
خواهد  کشاورزی  و  معدنی  صنعتی،  محصولات 
شد.وی با بیان اینکه استان یزد مرکز ثقل شبکه 
حمل و نقل و ترابری در کشور محسوب می‌شود 
یادآور شد: متاسفانه در حوزه تخصیص اعتبارات 
وزارت راه و شهرسازی، استان یزد در رده بیست 
و هفتم استان‌های کشور قرار دارد.بابایی به ارائه 
پیشنهادی در خصوص تامین مالی جهت تکمیل 
پروژه‌های حوزه راه پرداخت و افزود: بر این اساس 
راه و شهرسازی در  منابع و ظرفیت‌های وزارت 
استان یزد جهت تکمیل پروژه‌های این حوزه در 
بخش  در  یزد  استاندار  گیرد.  قرار  استان  اختیار 
اساس  بر  کرد:  خاطرنشان  خود  سخنان  پایانی 
تکمیل  گذشته،  سال  در  شده  انجام  برآوردهای 
مسکن  ملی  نهضت  پروژه‌های  زیرساخت‌های 
در استان یزد نیازمند اختصاص ۱۴ هزار میلیارد 

تومان اعتبار است.

رئیس کمیسیون امور داخلی کشور و 
شوراهای مجلس:

محکوم کردن دفاع مشروع 
ایران، نشانه استانداردهای 

دوگانه تروئیکای اروپایی است
رئیس کمیسیون امور داخلی کشور و شوراهای مجلس 
اروپایی  تروئیکای  اخیر  موضع‌گیری‌های  از  انتقاد  با 
علیه ایران، گفت: عملکرد فرانسه، انگلیس و آلمان در 
سال‌های اخیر و به‌ویژه در تحولات اخیر منطقه نشان 
می‌دهد این سه کشور در برابر تجاوز به ایران، به جای 
محکوم کردن متجاوز، دفاع مشروع جمهوری اسلامی 
ایران را مورد انتقاد قرار می‌دهند.محمدصالح جوکار، به 
موضع‌گیری یک‌جانبه تروئیکای اروپایی علیه جمهوری 
اسلامی ایران، گفت: انگلیس، فرانسه و آلمان هیچ‌گاه 
همراه ملت ایران نبوده‌اند و همواره در مسیر همراهی 
با سیاست‌ها و اقدامات ایالات متحده علیه جمهوری 
اسلامی ایران حرکت کرده‌اند. عملکرد این سه کشور 
در مقاطع مختلف نیز بیانگر همین رویکرد بوده و نشان 
می‌دهد که آنها در بزنگاه‌های سیاسی و امنیتی، منافع 
و سیاست‌های آمریکا را بر واقعیت‌های موجود ترجیح 
داده‌اند.رئیس کمیسیون امور داخلی کشور و شوراهای 
مجلس شورای اسلامی اظهار کرد: به عنوان نمونه، در 
جریان جنگ اخیر نیز مشاهده شد که همین کشورها 
ایالات  اختیار  را در  امکانات خود  تمامی ظرفیت‌ها و 
متحده قرار دادند تا علیه ملت ایران عملیات نظامی 
انجام شود؛ موضوعی که حتی دبیرکل ناتو نیز به آن 
که  می‌دهد  نشان  مسئله  این  لذا  است  کرده  اذعان 
ادعاهای آنها درباره حمایت از صلح و ثبات با عملکرد 
اشکذر،  یزد،  ندارد.نماینده مردم  عملی‌شان همخوانی 
زارچ و بخش ندوشن در مجلس شورای اسلامی ادامه 
داد: سه کشور تروئیکای اروپایی چشم خود را بر واقعیات 
بسته‌اند و به جای دفاع از حق، از طرف متجاوز حمایت 
می‌کنند. آنها تجاوز ایالات متحده و رژیم صهیونیستی 
به سرزمین جمهوری اسلامی ایران را محکوم نمی‌کنند 
و  قوانین  چارچوب  در  که  را  ایران  مشروع  دفاع  اما 
مقررات بین‌المللی انجام می‌شود، زیرسؤال می‌برند و 
محکوم می‌کنند؛ این رفتار نمونه آشکار استانداردهای 
دوگانه در سیاست خارجی کشورهای غربی است.جوکار 
تصریح کرد: متاسفانه کشورهای غربی هرگاه در تنگنا 
قرار می‌گیرند، از مذاکره و گفت‌وگو سخن می‌گویند 
و تلاش می‌کنند چهره‌ای مسالمت‌جویانه از خود به 
نمایش بگذارند اما به محض آنکه شرایط را به نفع خود 
ارزیابی کنند، با بهره‌گیری از ابزارهای مختلف، درصدد 
وارد کردن بیشترین فشار و آسیب به جمهوری اسلامی 
ایران برمی‌آیند. بر همین اساس، آنها باید بدانند که ایران 
بر اساس حقوق بین‌الملل از حق مشروع دفاع از خود 
استفاده می‌کند و اگر از هر پایگاه نظامی آمریکا یا از 
خاک هر کشور دیگری، از جمله کشورهای یادشده، 
اقدامی علیه سرزمین ایران صورت گیرد، آن محل نیز با 
پاسخ قاطع، محکم و بازدارنده جمهوری اسلامی ایران 

مواجه خواهد شد.
شوراهای  و  کشور  داخلی  امور  کمیسیون  رئیس 
تروئیکای  کرد:  خاطرنشان  اسلامی  شورای  مجلس 
از  بیش  افکار عمومی جهان  که  بدانند  باید  اروپایی 
برده  پی  آنها  سیاست‌های  واقعی  ماهیت  به  گذشته 
است. همراهی با ظالمان و حمایت از اقدامات رژیم 
صهیونیستی، موجب شده ادعاهای آنها درباره دفاع از 
حقوق بشر و قوانین بین‌المللی با تردید جدی مواجه 
با  جهان  عمومی  افکار  فریب  امکان  دیگر  و  شود 

مواضع یک‌جانبه و غیرواقعی گذشته وجود ندارد.

    روزنه
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آغاز عملیات اجرایی نخستین آزادراه استان یزد پس از ۱۶ سال انتظار
وزير راه و شهرسازی:  جنگ امروز،«جنگ کریدورها«است

️ درخواست نماینده یزد از وزیر راه: تکمیل حلقه‌های 
مفقوده کریدور شمال - جنوب 

محمدصالح جوکار، نماینده مردم یزد و اشکذر در مجلس شورای اسلامی 
نیز در این مراسم با بیان اینکه پروژه آزادراه نطنز - یزد - سیرجان از 
نشده  اجرایی  مختلف  دلایل  به  تاکنون  و  رسیده  تصویب  به  دهه 80 
تأکید  هم‌جوار  استان‌های  در  آزادراهی  مسیر  این  تکمیل  لزوم  بر  بود، 
کرد.جوکار با اشاره به اهمیت جایگاه استان یزد در مسیرهای ارتباطی 
کشور افزود: برخی تلاش داشتند مسیر این کریدور تغییر کند، در حالی 
که موقعیت ژئوپلیتیکی استان یزد و نقش آن در اتصال شمال به جنوب 
کشور، موضوعی روشن و اثبات‌شده است. یزد می‌تواند به عنوان یکی از 
مراکز مهم پشتیبانی و لجستیکی کشور، نقش مؤثری در توسعه اقتصادی 
ملی و ارتباط با استان‌های همجوار داشته باشد.رئیس مجمع نمایندگان 
استان یزد با تقدیر از وزیر راه و شهرسازی، استاندار یزد، نمایندگان استان، 
معاونان وزارت راه و شهرسازی و مسئولان ملی و استانی، گفت: تحقق 
و  راه  محترم  وزیر  مسئولیت  دوره  در  آزادراه  این  اجرایی  عملیات  آغاز 

شهرسازی، اقدامی ارزشمند و ماندگار برای استان یزد است.
وی همچنین خواستار توجه به تکمیل حلقه‌های مفقوده این کریدور شد 
و تأکید کرد: مسیر نطنز تا نایین و همچنین انار تا سیرجان از حلقه‌های 
مهم این کریدور هستند که لازم است با همان الگوی مشارکت دولت 
و بخش خصوصی در دستور کار قرار گیرند تا اتصال آزادراهی شمال ـ 

جنوب کشور به صورت کامل محقق شود.
 جوکار، با اشاره به حجم بالای تردد در این محور خاطرنشان کرد: روزانه 
حجم قابل توجهی از خودروها، به‌ویژه خودروهای سنگین، از این مسیر 
آینده شاهد  در  این کریدور،  تکمیل نشدن  و در صورت  عبور می‌کنند 
مشکلات جدی‌تری در حوزه حمل‌ونقل، ایمنی و ترافیک خواهیم بود. 

جوکار در پایان، آغاز عملیات اجرایی نخستین آزادراه استان یزد را اقدامی 
بزرگ و ماندگار دانست و افزود: تکمیل کریدور شمال ـ جنوب تنها برای 
استان یزد اهمیت ندارد، بلکه موضوعی ملی و حتی منطقه‌ای است و 
می‌تواند تأثیر قابل توجهی بر اقتصاد کشور، حمل‌ونقل، ترانزیت و توسعه 

زیرساخت‌ها داشته باشد.

استان  شهرداری‌های  همیاری  سازمان  مدیرعامل   ️
یزد:آزادراه یزد آغاز یک تحول بزرگ در توسعه استان 

است
تأکید  با  یزد  استان  شهرداری‌های  همیاری  سازمان  مدیرعامل 
بر اینکه اجرای آزادراه یزد صرفاً آغاز یک پروژه عمرانی نیست، 
گفت:  است،  استان  توسعه  در  بزرگ  تحولی  آغاز  نقطه  بلکه 
سازمان همیاری با تمام توان و ظرفیت خود این پروژه را تا زمان 
اشاره  با  زاده،  کرد.محمدرضا عظیمی  خواهد  دنبال  بهره‌برداری 
این  افزود:  استان  زیرساخت‌های  توسعه  در  پروژه  این  نقش  به 
آزادراه می‌تواند زمینه‌ساز توسعه در بخش‌های مختلف از جمله 
صنعت، حمل‌ونقل، معدن و سایر حوزه‌های اقتصادی باشد و آثار 
آن در آینده استان به‌خوبی نمایان خواهد شد.مدیرعامل سازمان 
همیاری شهرداری‌های استان یزد با بیان اینکه این سازمان یک 
نهاد عمومی غیردولتی است، تصریح کرد: سازمان همیاری طی 
سال‌های اخیر با حمایت استاندار یزد، فعالیت‌های خود را گسترش 
داده و امروز آمادگی دارد در کنار دولت، اجرای پروژه‌های بزرگ و 
زیرساختی را بر عهده بگیرد.وی خاطرنشان کرد: این پروژه برای 
سازمان همیاری تنها یک قرارداد عمرانی نیست، بلکه تعهدی در 
قبال مردم استان است تا با ارتقای ایمنی، حفظ جان شهروندان 

و فراهم کردن مسیرهای مناسب سفر، نقش مؤثری در توسعه و 
رفاه عمومی ایفا شود.مدیرعامل سازمان همیاری شهرداری‌های 
استان یزد تأکید کرد: با استفاده از تمامی ظرفیت‌ها و امکانات 
مقرر  زمان  در  تا  دنبال خواهد شد  با جدیت  پروژه  این  موجود، 
تأمین  ضرورت  به  اشاره  با  پایان  در  برسد.وی  بهره‌برداری  به 
اعتبارات پروژه، اظهار امیدواری کرد با تخصیص به‌موقع منابع 
مالی، عملیات اجرایی بدون وقفه ادامه یافته و آزادراه در موعد 

مقرر آماده بهره‌برداری و در اختیار مردم قرار گیرد.

️ ارتقای ایمنی و نوسازی راه‌های شریانی استان
استان  جاده‌ای  حمل‌ونقل  و  راهداری  مدیرکل  رستگاری،  محمد 
یزد نیز در این مراسم، با اشاره به قرارگیری این استان در مرکزیت 
کریدورهای شمال - جنوب و شرق - غرب، حجم تردد روزانه در 
بخش یزد از کریدور شمال- جنوب را 24 هزار وسیله نقلیه اعلام 
و  اجرایی  عملیات  شهرسازی،  و  راه  وزیر  سفر  در  افزود:  کرد.وی 
بهره‌برداری از پروژه‌های حوزه راهداری به ارزش 7.5 هزار میلیارد 
از راه‌های  تومان آغاز شد که شامل روکش آسفالت 250 کیلومتر 
از  راه‌های فرعی است. رستگاری همچنین  شریانی و 97 کیلومتر 
ایمن‌سازی 3500 کیلومتر از جاده‌های استان و آغاز عملیات احداث 
تقاطع غیرهمسطح »شهرک پردیس زندگی« با اعتبار 400 میلیارد 
تومان خبر داد.یاداور میشود؛آیین آغاز عملیات اجرایی نخستین آزادراه 
استان یزد با حضور وزیر راه و شهرسازی، محمدصالح جوکار، رئیس 
مجمع نمایندگان استان یزد، استاندار یزد، میرمحمدی و صباغیان،دو 
از  جمعی  و  اسلامی  شورای  مجلس  در  استان  نمایندگان  از  تن 

مسئولان ملی و استانی و نیز خبرنگاران برگزار شد.
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روزنامه

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی یزد تشریح کرد؛

نارسایی قلب؛ از شناسایی علائم تا درمان‌های نوین

دکتر زارع، 
پیشگیری را 

مؤثرترین 
راه مقابله با 

نارسایی قلب 
دانست و گفت: 

کنترل دقیق 
فشار خون و قند 
خون، حفظ وزن 

مناسب، ترک 
مصرف دخانیات 

و الکل و پیگیری 
منظم افراد دارای 
سابقه خانوادگی 

یا بیماری‌های 
روماتیسمی و 
کلیوی، نقش 

مهمی در کاهش 
خطر ابتلا به این 

بیماری دارد.

یزد در سومین  استان  برنامه‌ریزی  و  رییس سازمان مدیریت 
نشست شورای برنامه‌ریزی و توسعه استان با تاکید بر ضرورت 
مشارکت همه دستگاه‌های در حل مسائل اقتصادی و توسعه‌ای 
استان، گفت: »از ما ساخته نیست« نباید به فرهنگ مدیریتی 
قرار  کنار هم  اگر  اثرگذاری‌های کوچک  و حتی  تبدیل شود 

بگیرند می‌توانند نتایج بزرگ و تعیین‌کننده‌ای رقم بزنند.
رییس  دهقانی‌زاده  مجید  سازمان؛  عمومی  روابط  گزارش  به 
سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی استان یزد در این نشست با اشاره 
به نقش این شورا در بررسی عمیق مسائل پیشرفت و توسعه، بر 
مسئولیت مشترک دستگاه‌ها در مواجهه با چالش‌های اقتصادی 

و برنامه‌ریزی تاکید کرد.
دهقانی‌زاده با بیان اینکه همه دستگاه‌ها باید متناسب با جایگاه، 
استان  و  مسائل کشور  در حل  خود  اثرگذاری  میزان  و  توان 
نقش‌آفرینی کنند، گفت: همه تأثیرگذاری‌های حداقلی پس از 

تجمیع حتماً می‌تواند اتفاق‌های بزرگی رو ایجاد کند.

وی بی‌تفاوتی در برابر چالش‌ها را نگران‌کننده دانست و بر لزوم 
بهره‌گیری از ظرفیت‌های گسترده کشور و استان برای اصلاح 

مسیر توسعه تاکید کرد.
دبیر شورای برنامه‌ریزی و توسعه استان یزد با هشدار نسبت 
به شکل‌گیری نگاه منفعلانه در مدیریت و اجرا، افزود: شایسته 
نیست مدیران بگویند از ما ساخته نیست. دهقانی‌زاده همچنین 
تاکید کرد که بی‌تفاوتی نسبت به مسائل توسعه‌ای می‌تواند به 

تشدید بحران‌ها منجر شود.
به  اشاره  با  استان  برنامه‌ریزی  و  مدیریت  سازمان  رئیس 
تنوع  و  منابع طبیعی  در حوزه  ایران  توجه  قابل  ظرفیت‌های 
اقتصادی، وضعیت فعلی اقتصاد کشور را نیازمند بازنگری و اقدام 

جمعی دانست. 
تملک  اعتبارات  توزیع  نشست،  این  در  است؛  ذکر  شایان 
دارایی‌های سرمایه‌ای جدول 10-ج سال 1405 مورد بررسی 

و تصویب اعضاء قرار گرفت.

رییس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی یزد:

»از ما ساخته نیست« نباید به فرهنگ مدیریتی تبدیل شود

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی یزد با تأکید 
قلب، گفت:  نارسایی  به‌موقع  اهمیت تشخیص  بر 
کنترل عوامل خطر، اصلاح سبک زندگی و مصرف 
از  پیشگیری  راهکارهای  مهم‌ترین  داروها،  منظم 

پیشرفت این بیماری و کاهش عوارض آن است.

زارع، متخصص قلب  الهه  به گزارش وبدا، دکتر   
و عروق و فلوشیپ نارسایی و پیوند قلب، با بیان 
عضله  که  می‌دهد  رخ  زمانی  قلب  نارسایی  اینکه 
قلب توانایی پمپاژ مؤثر خون به اندام‌های بدن را 
از دست بدهد، اظهار داشت: این بیماری می‌تواند 
کیفیت زندگی بیماران را به شدت تحت تأثیر قرار 
دهد، اما با تشخیص زودهنگام و درمان مناسب، در 

بسیاری از موارد قابل کنترل است.
وی با اشاره به عوامل خطر ابتلا به نارسایی قلب 
افزود: انسداد عروق کرونر، سابقه سکته قلبی، دیابت 
کنترل‌نشده، فشار خون بالا، چاقی، مصرف دخانیات 
و الکل، سابقه خانوادگی، بیماری‌های روماتیسمی و 
نارسایی کلیوی از مهم‌ترین عوامل زمینه‌ساز این 

بیماری هستند.
با  یزد  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیات  عضو 
تصریح  قلب  نارسایی  هشداردهنده  علائم  تشریح 
کرد: خستگی زودرس، تنگی نفس هنگام فعالیت، 
سرفه‌های شبانه، تورم هر دو پا و تنگی نفس هنگام 
که  هستند  نشانه‌هایی  مهم‌ترین  از  کشیدن  دراز 
به متخصص قلب و عروق  نیازمند مراجعه سریع 

هستند.
با  مقابله  راه  مؤثرترین  را  پیشگیری  زارع،  دکتر 
فشار  دقیق  کنترل  گفت:  و  دانست  قلب  نارسایی 
خون و قند خون، حفظ وزن مناسب، ترک مصرف 

دخانیات و الکل و پیگیری منظم افراد دارای سابقه 
خانوادگی یا بیماری‌های روماتیسمی و کلیوی، نقش 

مهمی در کاهش خطر ابتلا به این بیماری دارد.
حوزه  در  درمانی  پیشرفت‌های  به  اشاره  با  وی 
داروهای  امروزه  کرد:  خاطرنشان  قلب  نارسایی 
مؤثری برای کنترل نارسایی قلب در دسترس است 
که در صورت مصرف منظم و تحت نظر پزشک، 
می‌توانند روند پیشرفت بیماری را کند کرده، علائم 
را کاهش دهند و کیفیت زندگی بیماران را بهبود 

بخشند.
کرد:  تأکید  قلب  پیوند  و  نارسایی  فلوشیپ  این 
برخلاف تصور برخی بیماران، کاشت دستگاه‌های 
کمک‌کننده قلب یا »باتری قلب« جایگزین درمان 
دارویی نیست و تنها در موارد خاص و با تشخیص 
ناگهانی قلبی  از مرگ  برای پیشگیری  متخصص 
انجام می‌شود. بنابراین، اساس درمان نارسایی قلب، 
خودسرانه  قطع  از  پرهیز  و  داروها  منظم  مصرف 

آن‌ها است.


