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�Õ|Ì¸ �̄d�aد�دو�Znای�Z]ی�د��Õا�Ä¬�À»ق��]
و�Â�yط�ار�Ö�Z^eآ¿�ZÆدر���ÕZÅ�Æی�د�و�
Z»���Z]�d¨eی³�Ä~ار��Ì]�Õاز�ZÌ¸Ì»�۶۰۰رد�
�f�³ش� و� ¯�دن� ��eی|ارZa �d^�¿ Z»Âeن�

Zeب�آور�Ä°^��Õ[�ق�ا�Zfن�ا»|ام�¯�د.
�وی�ه� �Ä] [�ق� �ÕZÅ�dyZزی�� �Ä �Âe
در� �Ö¼Æ» [�ZÌر� ��¬¿ [�ق،� �ÕZÅ�d�a
�Ä°^� �ÖرایZ¯ و� ا�¼ZÀÌن� �dÌ¸]Z« �،Õی|ارZa
�Õی|ارZaاز��Ö�z]�Ä¯�ÕرÂ��Ä]�|¿ق�دار�]
�ÕرZm �Zل� �Õا|f]ا از� ا�Zfن� [�ق� �Ä°^�
ÂÀ¯Zeن�¿�ÄnÌf¿��Ìا�mا�Ä�Â¼n»�Õا�Õاز�ای¾�

.dده�ا�Â]� ��ح
�Z] ی�د� �Õا�Ä¬�À» [�ق� �d¯�� �Ä¿Zfz^�Ây
[�Âyردار�Õاز�Âeان�و�دا¿��§�𿿿Z]�ÖÀدر�ای¾�
��Ì¿�ًا�Ìyو�ا�dا��Ö¬§Â»د��°¸¼��|ÅZزه��Âu
�d�aاز��Õه�[�دار�Æ]�|ÅZ��Zfرا��¾Ì¼Åدر�
�Öf Àک���Æن�در��Zf�£Z] �d·وÂ¸Ì¯�۶۳
�۲d¨eو��Æ»�d�aآوران�در����Æی�د�[Âدیº؛�
�Õی|ارZaدر��ÖÆmÂe�¶]Z«��ÌiZe�Ä �̄ÖیZÅح���

.dا��Äfدا��ª�ZÀ»�¾ق�ای�]�Ä°^�
�d¯�� ��ح� �Õ�n» �Õ�¨ m �Õ|Æ»|Ì�
�ZÀای� �Z] �Â³و�d¨³ در� ی�د� �Õا�Ä¬�À» [�ق�
�d·وÂ¸Ì¯�۶۳�d�a�:ر�¯�دZÆره�ا�Z]�¾در�ای
�¾Ì¯�f�» [�ق� �¾Ì»أe Å|ف� �Z] [Zf�£Zن�
��] و� ا�¼ZÀÌن� �dÌ¸]Z« ا§�ای�� و� �Öf À�
�d¯�� �Z] �|ه� �|¬ À» ��Ä»Z¿�ºÅZ¨e ا�Zس�
�Ä¯اث��|ه�|uن�اZfا��Öf À��ÕZÅک��Æ�
�ÖیÂ³خ��Zaو��Ä°^��Õی|ارZaدر��Õ�iؤ»��¬¿
�Äfدا��Ä¬�À» ای¾� ¿ZÌز�«��ف�¯Z³|ÀÀن� �Ä]
��yاث�|uروز�ا�Ä]�ÄÀی�Å�،Õو�Äf¨³�Ä].dا�
�|ÌÆل��Z¬f¿ا�d�aاز��Ä¯�d�a�¾ای�Äی~¤e
��f»Â¸ÌایZnد��|ه،��۹۰ �Â��Ä]�Ö »Zل�۱۲̄�
�d�aاث�|uروز�ا�Ä]�ÄÀی�Åن�و�Z»Âeرد�ZÌ¸Ì»
.dده�ا�Â]ن�Z»Âeرد�ZÌ¸Ì»�۲۵۰��Ì¿ن�Zf�£Z]
�\�¿�Z] «Â¯~»�d�a�:|���¯~fر� �Õ�¨ m
�۴۰ �dÌ§�� �Z] »|رت� �eا¿�¨Âر«ÂeZر� ی®�
�dÌ¸]Z« �Ö·و �|ه� �Õا¿|از راه� ��b»آ�d·وZ´»

ا§�ای����§�dÌرا�¿��Ìدارد.

�رفع�م�°�ت�ش^°�Äب�ق�شZf��Æن�ی�د
�ب�Zاح|اث�خط�و�پ��dم�Æآوران

و�Õ�n»�Ä¯�Õاu|اث�Â§��yق�Âeزی��ی�د�ی®�[�Æ»�Äآوران�
��Æ��ÄÌئZ¨��Ä¬�À»آوران�در��Æ»�d�aرد�Â»؛�در�d�Å��Ì¿
ی�د�¿d¨³��Ì:�ای¾�زی��Â�À»�Ä]�dyZر�Â´z�ZaیZÌ¿�Ä]�Öز�
«�Ì¯�f¾�و�«ZÌ�Z¬fن�در�د�Âfر�¯Zر�ZÌ]�Z]�Õ�¨ m.d§�³ن�
ای¾�¯�Äای¾�Â§�d�aق�Âeزی��از���یÂ¸Ì¯�۶۳��y�ªو·�dاز�
ا§�ود:� ا¿Z¬fل�Â¸Ì¯�۴۰۰و·�dی�د�ی®�e¤~یÂ��Ö»�Äد،� �d�a
�Õ�f»Â¸Ì ای¾�«�Z]��Ì¿�ºÆایZnد���yدو�«|اره�§Âق�Âeزی��۲.۱۴̄�
ایZnد� Z»Âeن� «ZÌ¸Ìرد� [�Äروز��|ه�u|ود��۲۰ �ÄÀی�Å ��ف� �Z]
�|ه�ا�d.ا[Âا·¨�¶�ا¿Z�fر���Õ�n»�Õح��d¯���d�a[�ق�
«�Ä¬�Àا�Õی�د�¯�Äاu|اث�Â§�d�aق�Âeزی��«�Æآوران�ی°�Öاز�
«��ÕZÅ�dÌ·ÂXو��Ì¿�d�Å�Õدر��d¨³و�Z]�Â³ای�ZÌ]�¾¼��ZÀن�
�Ö]ÂÀm�ÕZÅ�d�aر�Z]�،آوران�Æ»�d�aاز��Õه�[�دار�Æ]�Ä¯�¾ای
�Ä¬�À»و¿|ان��Æ��Õرا�[�ا�Ä°^��Õی|ارZaدل�و�Z f»ی�د�را���Æ�
ا�f¬�ار�ی®� �Z] ای¾���ح� ¯�د:� �tی��e �،dا� داده� ا§�ای��
.dه�ا�|��ª¬v»آوران��Æ»�¶v»ر�در�ZÌزی���Âeق�Â§�d�a
�،Ä¬�À»�ÕرÂ§و��Õز���ورZÌ¿�Ä]�ÄmÂe�Z]ای¾�ا»|ام��:d¨³�Õو
�ÖeZÌ¸¼� «�Æآوران� �ZÌر� �d�a ا�f¬�ار� و� �dyZ� �\·Z« در�
�|.ا¿Z�fر�Z]�Õا�Zره�[�ÕZÅ�d�a��¬¿�Ä[�ق�در�Â���ºÌ�Àeح�
�ÕZ d�a�ÕZÅ�ÖرایZ و·Zfژ�«��§d¨³�،¾Ì¯�f�»�Ö:�ی°�Öاز̄�
�ZÅان��v] و»Âع� و� �Õا»��ا���ارÂ» آ¿�ZÆدر� از� ا�Z¨fده� �ZÌر�
�Ä¯�ÖیZÅن�Z»ر�در�زÂ¯~»�ÕZÅ�d�a�،¾وه�[��ایÔ��Ö·و�dا�

�Ö¼د�دائZnای�Õا�]�ÕدZ�f«ارزش�ا�|«Z§ز�ÂÀÅ�ZÅح����Öy�]
��f¼¯�ÕZÅ�dÌ§���Z]�ًZe|¼��،|Àf�Åاز�Â»�d]Zi�ÕZÅ�d�aرد�
ZÌ��ÕZÅ�d�aر� �Ä¯ ای¾� [ZÌن� �Z] �Õو.|¿�Ì³�Ö» »�ار� ا�Z¨fده�
�Õه�[�دار�Æ]د�و�Znدر�ای��ÌyZeر�Zqد�Ä¯�ÖیZÅدر���ح���Ì¿�ًZÅZ³
��¬f�»ر�ZÌ��d�a�:د� Zرآی�Öدار¿|،�Z�¿��Zyن̄� �̄�Ì¿�|¿Â��Ö»
ا�mای��Ö|ه�و� [Zر�در�ا�Zfن� �¾Ì·او�Õا�] �|ه�در�«�Æآوران�
�e�¶»Zی¾�و�ا�Zf¿|ارد�eی¾�ZÌ��ÕZÅ�d�aر� ای¾��d�aی°�Öاز̄�
ا�d.وd¨³�Õ:�ای¾��d�aاز�»�dÌ¸]Zا�¼ZÀÌن�[𿿿ZیÂy�]�Öردار�
�Ä]Z�»�،ل�fÀ¯و��d�Z¨uظ�Zv·�Ä]�،دنÂ]ر�ZÌ��¾¼و���dا�
ای¾� Zyص� �ÕZÅ�Ö³وی� از� �.|À¯�Ö» �¶¼� �ºدائ �d�a ی®�
�d�aا«°Zن�e^|ی¶���Åدو����tو·Zfژ�§Âق�Âeزی���۱۳۲و��۶۳
�ÄmÂe�Z]�Ä¯�dزی��ا�Âe�d·و�Â¸Ì¯�۲۰ژ�Zf·و�t���Ä]�d·وÂ¸Ì¯
[�Äای¾�«Â�Âع�[�Zی®�[Zر���«Zی³�Ä~ارÕ،�ای¾�Âe�Ö»�d�aا¿|�در�
�ÕرZ�f¿د.ا�Ì³ده�»�ار�Z¨fرد�ا�Â»زی��Âeق�Â§�Ä°^ط��Z¬¿�ÄÌ¸¯
�Åی�dyZ��ÄÀای¾��d�aرا�[�d¼Ì«�Äروز�[Z·غ�[��ZÌ¸Ì»�۲۵۰رد�
�¶yدا�Ö»Â]�Ôً»Z �د�و�d¨³:�ای¾��Z]�d�aدا¿�̄� Z»Âeن�ذ¯�̄�
�Ö¼دائ�d�aاز��Õه�[�دار�Æ]از���aو��dه�ا�|��ÄfyZر��Â�¯
Â»�Äرد�¿ZÌز�ا�d،�ا¿Z¬fل�داده� «�Æآوران،�[�Äدی´��¿¬Zط�ا�Zfن̄�
�d�a�¾ن�¯�د:�ایZ�¿��Zyن�ZیZaل�در�ÂX�»�¾ای.|��|ÅاÂy
�ZÌر�[Zv·�Äظ�¿ÂآورZy�ÕZÅ��Õص���ا��Öu|ه�و�«Z�uÔت�
دی|ه��|ه�در�آن�¯�Äا«�وز�[ZزÂyرد�Ö]Ây�ÕZÅرا�از�[�Æه�[�دار�
آن��ÅZ|یÂe�Ö»�،ºا¿|�[ÂÀ��Äان�ی®�ا·´�ª§Â»�ÕÂدر�¯�Âر�

« �§Â��Öد.

از��¼¸°�د����� ا¿Znم���|ه� �ÕZÅرت�Z�¿و��ZÅ�Ö]Zس�ارزیZا���]
��ا��� �Õ�³رZ¯ �Öورز� �¾¯Z»ا در� �ÕرZm �Zل� �d�z¿ �ÄÅZ»
�d�z¿�Ä^eر�d�¿اÂeن�ی�د�Zfر�³ان�ا�Z �̄Öورز��Ä�Â¼n»�،رÂ�¯

.|Åص�دZ�fyد�اÂy�Ä]را��ÕرÂ�¯
§�ZÅد���ÖzÌ«|ی��¯¶�Z eون،�¯Zر�و�ر§Zه�ا�Ö�Z¼fmا�Zfن�ی�د�
�ÕZÅرت�Z�¿و��ZÅ�Ö]Zس�ارزیZم�¯�د:�[��ا�Ôص�ا�Â�y�¾در�ای
�¾¯Z»در�ا�ÕرZmل�Z��d�z¿�ÄÅZ»م���|ه�از��¼¸°�د����Zn¿ا
ورز�Z¯�Öر���Õ�³ا���¯�Âر،�«�Ä�Â¼nورز�Z¯�Öر�³ان�ا�Zfن�
�Õو.|Åص�دZ�fyد�اÂy�Ä]را��ÕرÂ�¯�d�z¿�Ä^eر�d�¿اÂeی�د�
�Ä »Zm�ÖیZیÂa ایZnد�¿�Zط�و� ا�Zره�[�ºÆ»��¬¿�Äورزش�در� �Z]
�Ä¸¼m از� �Öورز� «ÂÀfع� �ÕZÅروی|اد �Õ�³ار�] ا§�ود:� �،Õ�³رZ¯
�ÕZÅ|uدر�وا�Ä¯�Ö¿Zfا��Õ�³رZ¯د�ورزش�ZÌb¼·دوره�ا�¾Ì»رZÆq
وی�ه� ¿�Zط«� و� �t^�« �Ä»Z¿�] �Õا�mا «Â��Öد،� [��³ار� �Õ|Ì·Âe
�¼Âم�«�دم�و�ÌÀr¼Å¾���ح��y«�ÕZÅوش«�و�»Âeپ«�در�Âuزه�
.dده�ا�Â]�Ä�Â¼n»�¾ای��iت�«ؤZ»ا»|ا�Ä¸¼mاز��،Õ�³رZ¯ورزش�

«|ی�¯¶�Z eون،�¯Zر�و�ر§Zه�ا�Ö�Z¼fmا�Zfن�در�ادا«Z�¿��Zy�Äن�
Zر�Õ�³در�Z��|Àqل�ا��ÌyایZnد� ¯�د:�� �Öو�Ôeش�Âuزه�ورزش̄�
�Âر�و�¿�Zط�در�[Z¯�Ä »Zm�¾Ìر�Õ�³و�Â¿Zyاده��ÕZÅآ¿Â]�ZÆده�و�
در�ای¾�را�Zf،�[��³ار�Õا·¼ZÌbد�ورزش�¯Zر�Õ�³[�اZÀÌ]Z¿�ÕیZن�و�
�Öf¯�uو� �Ö¼�m �dÌ·Â¸ » �Õدارا �Ä¯�Ö¿ر�³اZ¯ §�ز¿|ان� �Öfu
�Ä»Z¿�]�Z]��Ì¿�|Àf�Åری�Â��Õرت��Äf§�³ا��ÖzÌ�.dادا«�Äداد:�
�Öورز���Ä�Â¼n»���Âe�Öورز��Äfود��۳۳ر�|u���Zuل�Zuدر�
�Öت�ورز�Z»|yن�Z¿آ�ÕZÅاده�Â¿Zyر�³ان�و�Z¯�Ä]ن�Zfر�³ان�ا�Z¯
�Z] ا�Zfن� �Ö�Z¼fmا ر§Zه� و� ¯Zر� Z eون،� «�ÖدÀÅ|.«|ی��¯¶� �Äارائ
ا�Zfن،� ��¯�» در� �:d¨³ ا�Zfن،� �ÖfyZزی�� �ÕZÅ�dÌ§�� �tی��e
«�ÕZÅ�Ä�Â¼nورز�Z¯�Öر�³ان���Ä�Â¼n»�¶»Zورز�Z¯�Öر�³ان�
وا»��در�«Ì|ان�« ¸�Ä�Â¼n»�،º£|ی��و�«�Ä�Â¼nا«Zم����Æو�آزاد�
�،|^Ì» ارد¯Zن،� �ÕZÅن�Zf��Æدر�� �¾ÌÀr¼Å �.|Àf�Åل�Z § ��Æ�
«�Æی�،�[ª§Z،�ا[�¯Âه�و��ÕZÅ�Ä�Â¼n»��Ì¿�d¨eورز�Z¯�Öر�³ان�

.|À·Â¤�»�Öت�ورز�Z»|y�Äارائ�Ä]


